
Le Groupe des Aînés de La Sarraz et environs 
 

 est ouvert à toutes les personnes qui ont envie de partager un moment convivial 
 

Les responsables 

Regula+Jean-Marc Auberson, chemin du Record 27,  1315 La Sarraz tél. 021 866 61 72 

Myriam Borgognon, chemin de la Prairie 7,   1315 La Sarraz tél. 021 866 16 90 

Michèle Gaudiche, rte de Ferreyres 9,    1315 La Sarraz tél. 021 802 25 32 

Esther Magnenat, Grand-Rue 33,    1315 La Sarraz tél. 021 866 65 75 

Marie-Louise+Roger Mojonnier, ch.du Champ-Courbe 1,1318 Pompaples  tél. 021 866 79 65 

Jean Pingoud, Ancienne Route 6,     1313 Ferreyres tél. 021 866 61 35 

Malou Vannod, Rue du Pré de la Bergerie 4,    1317 Orny  tél. 021 866 79 18 

Anne-Françoise Vauthey, Chemin du Champ Courbe 4,  1318 Pompaples tél. 079 278 06 84 

Béatrice Vilas Boas ch. du Champ-Courbe 6 D,  1318 Pompables tél. 021 646 04 70 
 

PROGRAMME DE SEPTEMBRE 2024 à JUIN 2025 
Maison de paroisse, le jeudi (sauf aux dates suivantes : 19.09.2024, 19.12.2024 et 19.06.2025)  
 

19 septembre : Fondue au refuge d’Eclépens : rendez-vous sur place à 11h30  

pour l’apéro, animation musicale par M. Jean-Michel Rohrbasser. 

Prix tout compris CHF 30.00 (+ 10.00 payés par la caisse des Aînés) 

 Inscription jusqu’au 7.09.2024 : Regula Auberson, chemin du Record 27,  

1315 La Sarraz, r.jm.auberson@bluewin.ch (talon d’inscription ci-joint). 
 

17 octobre :  M. et Mme Jean-Philippe et Ana LOUIS présentent l’histoire de la maison  

14h15 à La Sarraz Wakonda située à la route de Ferreyres 11 et nous retracent la vie de  

Marika Ogiz, une personnalité incroyable. 
 

21 novembre : L’Etablissement Cantonal de l’Assurance Incendie (ECA) délègue son 

14h15 à La Sarraz personnel de formation pour nous donner un cours de sensibilisation adapté 

aux aînés. C’est une excellente occasion pour vous initier aux réflexes de 

prévention avant l’hiver et la saison des bougies. 

La rencontre se poursuit en chanson avec M. Patrick Chezeaux de 

Bretonnières. 
 

19 décembre : C’est à 11h00 que nous nous retrouvons pour un apéritif suivi de notre  

11h00 à Chevilly traditionnel repas de Noël qui sera à nouveau accompagné d’un verre de vin  

Repas+animation offert par la Commune de La Sarraz. Une animation par la conteuse Isabelle 

Livet est prévue en début d’après-midi, sans oublier chants de Noël et musique. 

Participation aux frais du repas CHF 35.00 (+ 20.- payés par la caisse des 

Aînés). Inscription jusqu’au 7.12.2024 : Regula Auberson, chemin du Record 27, 

1315 La Sarraz, r.jm.auberson@bluewin.ch.  
 

16 janvier 2025 : Comme chaque année, nous organisons notre traditionnel Loto. Venez jouer  

14h15 à La Sarraz avec nous et peut-être gagner quelques jolis lots préparés par Mmes Malou  

Vannod et Myriam Borgognon. 
 

13 février :  Vous êtes invités à nous rejoindre pour une animation musicale, joyeuse et  

14h15 à La Sarraz entrainante, présentée par M. Joël Arn de Lonay.  
 

13 mars :   M. Pascal Engler d’Oulens, photographe par passion pour la faune sauvage  

14h15 à La Sarraz européenne vous invite à partager ses magnifiques clichés.  
 

10 avril à 11h00 : C’est avec joie que nous accueillons à nouveau M. Jean-Michel Rohrbasser  

à La Sarraz   pour l’animation musicale lors de la cassée des œufs (sans inscription). 
 

15 mai : Madame Daria Tolstoy, arrière-arrière-petite-fille de l’écrivain russe 

14h15 à La Sarraz Léon Tolstoï, dont les livres les plus connus sont "Guerre et Paix" et 

"Anna Karénine". Daria va vous parler de la famille Tolstoï du 14ème 

siècle à nos jours. Elle retrace la vie de Léon et raconte quelques 

souvenirs transmis par sa famille de son illustre personnalité.  

 Cette présentation est suivie d’une petite animation musicale par Talia et son 

violon et Saya et sa harpe. 
 

19 juin : Grande course selon information ultérieure. 
 
 

Toute l’équipe des responsables se réjouit de vous accueillir.  

 

mailto:r.jm.auberson@bluewin.ch
mailto:r.jm.auberson@bluewin.ch


 

Inscription pour la Fondue au refuge d’Eclépens : jeudi 19.09.24 à 11h30 
 

Prix :  CHF 30.- par personne (+ 10.- payés par la caisse des Aînés)  

Attention : nombre d’inscriptions limité à 60 personnes 
     
 

Coupon à retourner jusqu’au 7 septembre à Regula Auberson,  
 

Chemin du Record 27, 1315 La Sarraz, 021 866 61 72, r.jm.auberson@bluewin.ch 

 
Je participe à la fondue du 19 septembre 2024  
 

Nom :      Prénom :   
 

 
Nom :      Prénom :   

 
J’ai de la place dans ma voiture pour :   1 personne   2 personnes   3 personnes
    

Je souhaite un transport jusqu’au refuge et serai au rendez-vous à 11h15 :   oui    non 

 

Veuillez me chercher :    devant l’église d’Eclépens       au collège d’Eclépens  
 
 au centre de La Sarraz (arrêt du bus)    à la maison de Paroisse à La Sarraz    
 

 

Nombre de personnes :    Signature :  
 

 

              
 

 

Inscription pour le repas de Noël du 19 décembre à 11h00 
 

Prix : Participation aux frais du repas CHF 35.00 (+ 20.- payés par la caisse des Aînés) 
 

 

Coupon à retourner jusqu’au 7 décembre à Regula Auberson,  
 

Chemin du Record 27, 1315 La Sarraz, 021 866 61 72, r.jm.auberson@bluewin.ch 
 

Je participe à la journée du jeudi 19 décembre 2024 et serai à Chevilly à 11h00 

 
 

Nom :      Prénom :  
 
 

Nom :      Prénom :  
 
 

J’ai de la place dans ma voiture pour :   1 personne   2 personnes   3 personnes 

 
Je souhaite un transport jusqu’à Chevilly et serai au rendez-vous à 10h45 :   oui    non 

 
Veuillez me chercher :    devant l’église d’Eclépens       au collège d’Eclépens  
 

 au centre de La Sarraz (arrêt du bus)    à la maison de Paroisse à La Sarraz    
 

 
Nombre de personnes :    Signature :  
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